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Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keaktifan belajar siswa pada 
pembelajaran melalui penerapan model pembelajaran Contextual Teaching And 
Learning pada siswa kelas IV SD Negeri Surakarta tahun ajararan 2016/2017. 
Bentuk penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas (PTK) yang dilaksanakan 
dalam dua siklus. Tiap siklus terdiri dari tiga pertemuan. Tiap siklus terdiri dari 
empat tahap yaitu perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan tahap refleksi. 
Subejek penelitian guru dan siswa kelas IV SD Negeri Surakarta tahun ajaran 
2016/2017 yang berjumlah 32 siswa. Sumber data berasal dari guru, siswa dan 
dokumen. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, tes dan 
wawancara. Validitas data yang digunakan adalah validitas isi. Analisis data yang 
digunakan adalah analisi interaktif dengan empat buah komponen yaitu 
pengumpulan data, reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran Contextual 
Teaching And Learning dapat meningkatkan keaktifan belajar siswa dalam 
pembelajaran IPA kelas IV SD Negeri Surakarta dari pratindakan ke siklus I dan 
dari silklus I ke siklus II. Pada kondisi awal atau pratindakan menunjukkan bahwa 
rata-rata nilai karakter siswa masuk de dalam kategori rendah. Rata-rata skor 
keaktifan sebelum tindakan 50 ada 6 siswa yang mencapai nilai karakter tinggi. 
Pada siklus I skor keaktifan belajar siswa meningkat dengan rata-rata 69 ada 20 
siswa ( 67,65%) yang mencapai nilai karakter tinggi. Pada siklus II skor angket 
meningkat dengan rata-rata 84 ada 28 (82,35%) yang mencapai nilai karakter 
tinggi. 
Simpulan penelitian ini adalah penerapan model Kontekstual (CTL) pada 
pembelajaran IPA dapat meningkatkan nilai keaktifan belajar siswa kelas IV SD 
Negeri Mangkubumen Lor No. 15 Surakarta Tahun Ajaran 2016/2017. 













Dara Rahayu Febrian. APPLICATION OF CONTEXTUAL LEARNING 
TEACHING AND LEARNING (CTL) LEARNING MODEL TO INCREASE 
STUDENT LEARNING ACHIEVEMENT IN LEARNING SCIENCE IN 
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This study aims to improve students' learning activeness in learning 
through the application of Contextual Teaching And Learning learning model in 
fourth grade students of SD Negeri Surakarta in academic year 2016/2017. This 
form of research is a classroom action research (PTK) which is carried out in two 
cycles. Each cycle consists of three meetings. Each cycle consists of four stages: 
planning, execution, observation, and reflection stage. Subejek this research is 
teacher and fourth graders of SD Negeri Surakarta academic year 2016/2017 
which amounted to 32 students. The data source comes from teachers, students 
and documents. Data collection techniques used were observation, test and 
interview. The validity of the data used is the content validity. Data analysis used 
is interactive analysis with four component that is data collecting, data reduction, 
data presentation and conclusion. 
The results showed that the learning model Contextual Teaching And 
Learning can improve the learning activity of students in science class IV SD 
Negeri Surakarta from pratindakan to cycle I and from the first cycle to cycle II. 
In the initial or pratindakan conditions indicate that the average student's grade 
score is in the low category. The average score of liveliness before action 50 is 6 
students who achieve high character values. In the first cycle, the score of 
students' learning activity increased with an average of 69 students (67.65%) who 
achieved high character values. In the second cycle, the questionnaire scores 
increased with an average of 84 (28) (82.35%) that achieved high character 
values. 
The conclusion of this research is the application of Contextual Model 
(CTL) in science learning can increase the value of the students' learning activity 
at fourth grade of SD Negeri Mangkubumen Lor No. 15 Surakarta Academic Year 
2016/2017. 
 








Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT atas segala rahmat, 
hidayah serta inayah-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi dengan judul 
“PENERAPAN MODEL COTEXTUAL TEACHING AND LEARNING 
UNTUK MENINGKATKAN KEAKTIFAN BELAJAR IPA”. Penilitian 
Tindakan Kelas Pada Siswa Kelas IV SD Negeri Mangkubumen Lor No. 15 
Surakarta Tahun Ajaran 2016/2017. 
Penulis menyadari terselesainya penyusunan skripsi Penelitian 
Tindakan Kelas ini tidak lepas dari bimbingan, arahan, petunjuk, dan saran –saran 
dari berbagai pihak, maka penulis mengucapkan terimakasih kepada : 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., Dekan fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta yang telah memberikan izin 
dalam penyusunan Skripsi. 
2. Drs. H. Hadi Mulyono, M.Pd., Kepala Program Studi PGSD Fakultas 
Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta  
3. Dra. Lies Lestari, M.Pd,. Dosen Pembimbing I yang telah memberikan 
bimbingan dan pengarahan dalam penyusunan Skripsi ini. 
4. Idam Ragil Widianto Atmojo, S.Pd.M.Si., Pembimbing II telah memberikan 
bimbingan dan pengarahan dalam penyusunan Skripsil ini. 
5. Kepala SD Negeri Mangkubumen Lor No.15 Surakarta, yang telah memberi 
izin tempat guna pengambilan data dalam pelaksanaan penelitian ini. 
6. Martono S.Pd, selaku Guru Kelas IV SD Negeri Mangkubumen Lor No.15 
Surakarta yang telah memberikan kesempatan untuk melaksanakan penelitian 
di kelas. 
7. Siswa kelas IV SD Negeri Mangkubumen Lor No. 15 Surakarta yang telah 
bersedia untuk berpartisipasi dalam pelaksanaan penelitian ini.  
8. Ayah dan Ibu serta kakak yang telah memberikan semangat dan dukungan 
9. Teman-temanku sealmamater yang telah memberikan semangat dan 
dukungannya 
10. Semua pihak yang telah membantu penyusunan Skripsi ini 
xi 
 
Saya menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih belum 
sempurna, oleh karena itu kritik dan saran yang membangun sangat dibutuhkan 
agar hasil penelitian ini bisa lebih bermanfaat. 
 
































HALAMAN JUDUL ................................................................................................. i 
HALAMAN PERNYATAAN ................................................................................ ii 
HALAMAN PENGAJUAN ................................................................................... iii 
HALAMAN PERSETUJUAN ................................................................................ iv 
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI .................................................................. v 
HALAMAN MOTTO ............................................................................................. vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN ........................................................................... vii 
HALAMAN ABSTRAK ...................................................................................... viii 
KATA PENGANTAR ............................................................................................. x 
DAFTAR ISI ......................................................................................................... xii 
DAFTAR TABEL ................................................................................................ xvv 
DAFTAR GAMBAR .......................................................................................... xvii 
DAFTAR LAMPIRAN .................................................................................... xviiiii 
BAB 1 PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 
A.Latar Belakang Masalah ................................................................................... 1 
B. Rumusan Masalah ............................................................................................ 5 
C. Tujuan Penelitian ............................................................................................. 5 
D. Manfaat Penelitian ........................................................................................... 5 
BAB II KAJIAN PUSTAKA, KERANGKA BERPIKIR, DAN HIPOTESIS ........ 7 
A.  Kajian Pustaka ................................................................................................ 7 
1. Hakikat Keaktifan Belajar Siswa Pada Pembelajaran IPA di SD ................ 7 
2. Hakikat Model Contextual Teaching And Learning (CTL) .................... 20 
B. Kerangka Berpikir ......................................................................................... 33 
C. Hipotesis ........................................................................................................ 34 
BAB III METODE PENELITIAN......................................................................... 35 
A.  Tempat dan Waktu Penelitian ...................................................................... 35 
1. Tempat Penelitian ....................................................................................... 35 




B.  Pendekatan Penelitian ................................................................................... 35 
C.  Subjek Penelitian .......................................................................................... 36 
D. Data Dan Sumber Data .................................................................................. 36 
E.  Teknik Pengumpulan Data ........................................................................... 37 
F. Teknik Uji Validitas Data .............................................................................. 40 
G. Teknik Analisis Data ..................................................................................... 40 
H. Indikator Kinerja Penelitian .......................................................................... 43 
I.   Prosedur Penelitian ....................................................................................... 44 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ....................................... 50 
A. Hasil Penelitian ........................................................................................... 50 
1. Deskripsi Pra Tindakan ........................................................................... 50 
2. Hasil Tindakan Siklus I ........................................................................... 58 
3. Hasil Tindakan Siklus II .......................................................................... 88 
B. Pembahasan Hasil Penelitian .................................................................... 121 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN ............................................. 126 
A. Simpulan ................................................................................................... 126 
B. Implikasi .................................................................................................... 126 
C. Saran .......................................................................................................... 128 
DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 131 

















Tabel                   halaman 
3.1 Indikator Kinerja Penelitian  ........................................................................... 44 
4.1 Frekuensi keaktifan siswa pratindakan ........................................................... 50 
4.2 Tabel aspek terlibat dalam pemecahan masalah ............................................. 52 
4.3 Tabel aspek partisipasi terhadap proses pembelajaran pratindakan ................ 53 
4.4 Tabel aspek kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pratindakan ... 54 
4.5 Tabel aspek tanggug jawab terhadap tugasnya pratindakan ........................... 55 
4.6 Tabel aspek respon siswa terhadap hasil diskusi pratindakan ........................ 56 
4.7 Skor setiap aspek kinerja guru siklus I pertemuan 1 ....................................... 64 
4.8 Skor setiap aspek kinerja guru siklus I pertemuan 2 ....................................... 65 
4.9 Skor setiap aspek kinerja guru siklus I pertemuan 3 ....................................... 65 
4.10 Hasil observasi kinerja guru pada siklus I..................................................... 66 
4.11 Tabel nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan siklus I secara 
akumulatif .................................................................................................... 68 
4.12 Tabel nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan tindakan siklus I ....... 69 
4.13 Tabel nilai terlibat dalam pemecahan masalah pada siklus I ........................ 72 
4.14 Tabel nilai partisipasi terhadap proses pembelajaran pada siklus I .............. 75 
4.15 Tabel nilai kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pada siklus I.. 77 
4.16 Tabel nilai tanggung jawab terhadap tugas pada siklus I .............................. 80 
4.17 Tabel nilai respon siswa terhadap hasil kelompok pada siklus I .................. 82 
4.18 Skor setiap aspek kinerja guru siklus II pertemuan 1 ................................... 94 
4.19 Skor setiap aspek kinerja guru siklus II pertemuan 2 ................................... 95 
4.20 Skor setiap aspek kinerja guru siklus II pertemuan 3 ................................... 95 




4.22 Tabel nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan siklus II secara 
akumulatif .................................................................................................... 96 
4.23 Tabel nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan tindakan siklus II ...... 98 
4.24 Tabel nilai terlibat dalam pemecahan masalah pada siklus II ..................... 101 
4.25 Tabel nilai  partisipasi terhadap proses pembelajaran pada siklus II .......... 103 
4.26 Tabel nilai kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pada siklus II
 ................................................................................................................. ..106 
4.27 Tabel nilai tanggung jawab terhadap tugas pada siklus II .......................... 108 
4.28 Tabel nilai respon terhadap hasil diskusi pada siklus II .............................. 110 
4.29 Data perkembangan Nilai keaktifan belajar siswa pratindakan, siklus I, dan 
siklus II ....................................................................................................... 114 
4.30 Data perkembangan nilai terlibat dalam pemecahan masalah pada tahap 
pratindakan, siklus I dan siklus II .............................................................. 115 
4.31 Data perkembangan nilai partisipasi terhadap proses pembelajaran pada tahap 
pratindakan, siklus I dan siklus II .............................................................. 117 
4.32 Data perkembangan nilai kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar 
pada tahap pratindakan, siklus I dan siklus II ............................................ 118 
4.33 Data perkembangan nilai tanggung jawab terhadap tugas pada tahap 
pratindakan, siklus I dan siklus II .............................................................. 120 
4.34 Data perkembangan nilai respon terhadap hasil diskusi pada tahap 













Gambar                   halaman 
2.1 Bagan Kerangka Berpikir ................................................................................ 34 
3.1 Komponen- komponen analisis data ............................................................... 41 


























Grafik                   halaman 
4.1 Frekuensi keaktifan belajar siswa pratindakan ............................................... 51 
4.2 Grafik aspek terlibat langsung dalam masalah pratindakan ............................ 52 
4.3 Grafik aspek partisipasi terhadap proses pembelajaran pratindakan .............. 53 
4.4 Grafik aspek kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pratindakan .. 54 
4.5 Grafik aspek tanggung jawab terhadap tugas pratindakan .............................. 56 
4.6 Grafik aspek  respon siswa terhadap hasil diskusi pratindakan ...................... 57 
4.7 Hasil observasi kinerja guru pada siklus I....................................................... 68 
4.8 Frekuensi keaktifan siswa siklus I................................................................... 69 
4.9 Nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan tindakan siklus I................... 70 
4.10 Grafik aspek terlibat langsung dalam masalah pada siklus I ........................ 73 
4.11 Grafik aspek partisipasi terhadap proses pembelajaran pada siklus I ........... 75 
4.12 Grafik aspek kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pada siklus I
 .................................................................................................................... .78 
4.13 Grafik aspek tanggung jawab terhadap tugas pada siklus I .......................... 80 
4.14 Grafik aspek  respon siswa terhadap hasil diskusi pada siklus I ................... 82 
4.15 Hasil observasi kinerja guru pada II.............................................................. 96 
4.16 Frekuensi keaktifan belajar siswa pada siklus II ........................................... 97 
4.17 Nilai keaktifan belajar siswa pada pelaksanaan tindakan siklus II ............... 98 
4.18 Grafik aspek terlibat langsung dalam masalah pada siklus II ..................... 101 
4.19 Grafik aspek partisipasi terhadap proses pembelajaran pada siklus II ........ 104 
4.20 Grafik aspek kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar pada siklus II
 ................................................................................................................ ...106 




4.22 Grafik aspek  respon siswa terhadap hasil diskusi pada siklus II ............... 111 
4.23 Data perkembangan nilai keaktifan belajar siswa kategori tinggi akumulatif
 ............................................................................................................... ....114 
4.24 Data perkembangan nilai terlibat dalam pemecahan masalah kategori tinggi
 ................................................................................................................... 116 
4.25 Data perkembangan nilai partisipasi terhadap proses pembelajaran kategori 
tinggi .......................................................................................................... 117 
4.26 Data perkembangan nilai kebebasan mengeksplorasikan diri dalam belajar 
kategori tinggi ............................................................................................ 119 
4.27 Data perkembangan nilai tanggung jawab terhadap tugas kategori tinggi . 120 
4.28 Data perkembangan nilai respon siswa terhadap hasil diskusi kategori tinggi





















Lampiran                        halaman 
1. Jadwal Penelitian ........................................................................................... 134 
2. Hasil Wawancara Guru Sebelum Tindakan .................................................. 136 
3. Hasil Observasi Kinerja Guru Pratindakan ................................................... 140 
4. Soal Pratindakan............................................................................................ 142 
5. Kunci Jawaban Soal Pratindakan .................................................................. 145 
6. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Pratindakan ............................. 146 
7. Silabus Pembelejaran Siklus I Pertemuan I .................................................. 148 
8. RPP Siklus I Pertemuan I .............................................................................. 150 
9. Materi Pembelajaran Siklus I Pertemuan I.................................................... 154 
10. Lembar Kerja siswa Siklus I Pertemuan I ..................................................... 158 
11. Evaluasi Siklus I Pertemuan I  ...................................................................... 160 
12. Kunci Jawaban Siklus I Pertemuan I ............................................................ 161 
13. Kisi-Kisi Soal Siklus I Pertemuan I .............................................................. 162 
14. Silabus Pembelejaran Siklus I Pertemuan 2 .................................................. 163 
15. RPP Siklus I Pertemuan 2 ............................................................................. 165 
16. Materi Pembelajaran Siklus I Pertemuan 2 ................................................... 170 
17. Lembar Kerja siswa Siklus I Pertemuan 2 .................................................... 174 
18. Evaluasi Siklus I Pertemuan 2 ...................................................................... 175 
19. Kunci Jawaban Siklus I Pertemuan 2 ............................................................ 177 
20. Kisi-Kisi Soal Siklus I Pertemuan 2 ............................................................. 178 
21. Silabus Pembelejaran Siklus I Pertemuan 3 .................................................. 179 
22. RPP Siklus I Pertemuan 3 ............................................................................. 181 
23. Lembar Kerja siswa Siklus I Pertemuan 3 .................................................... 186 
24. Evaluasi Siklus I Pertemuan 3....................................................................... 187 
25. Kunci Jawaban Siklus I Pertemuan 3 ............................................................ 188 
26. Silabus Pembelajaran Siklus II Pertemuan 1 ................................................ 189 
27. RPP Siklus II Pertemuan 1 ............................................................................ 196 
28. Lembar Kerja siswa Siklus II Pertemuan 1 ................................................... 202 




30. Kunci Jawaban Siklus II Pertemuan 1 .......................................................... 204 
31. Silabus Pembelejaran Siklus II Pertemuan 2 ................................................ 205 
32. RPP Siklus II Pertemuan 2 ............................................................................ 207 
33. Lembar Kerja siswa Siklus II Pertemuan 2 ................................................... 212 
34. Silabus Pembelejaran Siklus II Pertemuan 3 ................................................ 213 
35. RPP Siklus II Pertemuan 3 ............................................................................ 215 
36. Lembar Kerja siswa Siklus II Pertemuan 3 ................................................... 220 
37. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus I Pertemuan 1 ............... 221 
38. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus I Pertemuan 2 ............... 223 
39. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus I Pertemuan 3 ............... 225 
40. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus II Pertemuan 1 .............. 227 
41. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus II Pertemuan 2 .............. 229 
42. Lembar Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus II Pertemuan 3 .............. 231 
43. Rekapitulasi Hasil Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus I ................... 233 
44. Rekapitulasi Hasil Observasi Keaktifan Belajar Siswa Siklus 2 .................. 235 
45. Penjelasan Lembar Kinerja Guru .................................................................. 237 
46. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus I pertemuan 1 ................................. 242 
47. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus I pertemuan 2 ................................. 246 
48. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus I pertemuan 1 ................................. 250 
49. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus II pertemuan 1 ................................ 254 
50. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus IIpertemuan  2................................ 258 
51. Lembar Observasi Kinerja Guru Siklus II pertemuan 3 ................................ 262 
52. Hasil Wawancara Setelah Tindakan.............................................................. 266 
53. Lembar Uji Validitas ..................................................................................... 268 
54. Lampiran Foto ............................................................................................... 271 
55. Surat Izin ....................................................................................................... 274 
 
 
 
